
YOUR WELLNESS HOUSE IN FLORENCE

The Art of Eternal Beauty

NINE VITA

MENU TRATTAMENTI



A proposito di Nine Vita

NINE VITA

Nine Vita ti invita a scoprire una serie di servizi estetici di altissima 
qualità nel cuore di Firenze. Nine Vita è un nuovo progetto volto a 
valorizzare il concetto di bellezza eterna in tutte le sue forme individuali. 

Un gioiello raffinato nel cuore di Firenze che offre massaggi trattamenti viso 
avanzati e un reparto di medicina estetica con medici specializzati, oltre a 

un Pilates Salotto dedicato al Reformer, Fitness Small Class.

Via dei Conti 7 - 50123 Firenze
www.ninevita.com

Tel.055 215902
director@ninevita.com

nine.vita

Contatti



YOUR WELLNESS
HOUSE

in Florence

PILATES REFORMER

FITNESS SMALL CLASSES

TRATTAMENTI BEAUTY AVANZATI

MEDICINA ESTETICA



NINE VITA
Facials

La durata completa dell'appuntamento sarà di 60 minuti,
inclusi i 55 minuti del trattamento viso, più altri 5 minuti per una consulenza

con la tua Ambassadeur Nine Vita

I Residenti hanno uno sconto del 10% sui Servizi Estetici, 
esclusi i servizi di medicina estetica



OBIETTIVO

FREQUENZA

Una volta al mese per ottenere il migliore risultato

Detox          Ossigenare          Esfoliare

OBIETTIVO
Rassodare         Tonificare      Nutrire        Minimizzare rughe profonde e linee sottili

FREQUENZA
Una volta alla settimana per 3 settimane per ottenere il migliore risultato

e due volte al mese per il mantenimento

FACIAL ROUTINE
€60   30’

SKINCEUTICAL PEEL OF WONDER
AND HUR PEEL OF WONDER

Pulizia viso con doppio peeling professionale, senza vapore, con rimozione comedoni 
se necessario. L’azione esfoliante in due atti rimuove le cellule morte, li sebo in 

eccesso e decongestiona la pelle.

ANTI-AGE CHICNESS
Trattamento viso veloce per intervenire su rughe profonde e sottili,

ridurre danni da foto-aging, liftare e ricompattare il tessuto.

ANTIOXIDANT CHICNESS
Trattamento viso veloce per pelli fragili, compromesse e sensibili.

Calma l’infiammazione e nutre la pelle in profondità
per un aspetto più sano e luminoso

OBIETTIVO

Lenitivo     Riparatore     Calmante     Antiossidante

FREQUENZA

Una volta alla settimana per 2 settimane per ottenere i migliori risultati
e una volta al mese per il mantenimento



OBIETTIVO

Scolpire      Tonificare     Depuff

FREQUENZA

Due volte a settimana per 2 settimane per ottenere i migliori risultati
e due volte al mese per il mantenimento

OBIETTIVO

Idratare      Rivitalizzare      Illuminare

FREQUENZA

Due volte a settimana per 2 settimane per ottenere i migliori risultati
e due volte al mese per il mantenimento

SCULPT CHICNESS

HYDRATE CHICNESS

FACIAL ROUTINE
€60   30’

Trattamento viso veloce per pelle dal colorito spento e 
stressata. Tonifica, purifica e ridefinisce i contorni del viso 

per un aspetto rilassato.

Trattamento viso veloce per pelle disidratata, secca o danneg-
giata. Aiuta a ristabilire i corretti livelli di idratazione e restituisce 
luminosità, per una pelle nutrita, levigata e dall’aspetto fresco.



GLASS SKIN COUTURE

IMPERIAL ANTI-AGE

Una volta alla settimana per 3 settimane per ottenere i migliori risultati
e due volte al mese per il mantenimento

OBIETTIVO

Ringiovanire       Depigmentare      Levigare      Stimolare il collagene

FREQUENZA

Due volte al mese per ottenere i migliori risultati e una volta al mese per il mantenimento

RIVERS OF HYDRATATION

OBIETTIVO

OBIETTIVO

Idratare     Scolpire     Nutrire      Minimizzare rughe precoci e linee sottili

Rassodare      Tonificare      Nutrire      Minimizzare rughe profonde e linee sottili

FREQUENZA

FREQUENZA

Due volte a settimana per 2 settimana per ottenere i migliori risultati
due volte al mese per il mantenimento

EMBLEMATIC FACIALS
ESEGUITO CON PRODOTTI HUR € 120   60’

ESEGUITO CON PRODOTTI SKINCEUTICAL € 140   60’

Trattamento viso avanzato per pelle matura.
Riduce i segni dell’invecchiamento intervenendo su rughe profonde, 

migliora la compattezza e riduce il rilassamento della pelle.

Trattamento viso avanzato per pelle spenta ed 
iperpigmentata che incremente  la produzione di 

collagene per una pelle rinnovata e luminosa.

Trattamento viso avanzato che migliora la texutre 
della pelle, apporta nutrimento, previene la comparsa 

delle prime rughe e delle rughe sottili.



Lenire      Riparare      Calmare      Illuminare

ESEGUITO CON PRODOTTI SKINCEUTICAL

€ 140   60’

ESEGUITO CON PRODOTTI HUR
€ 120   60’

BLEMISHES BON VOYAGE

OBIETTIVO

Depigmentare       Purificare       Decongestionare

FREQUENZA

Una volta alla settimana per 3 settimane per ottenere i migliori risultati
e due volte al mese per il mantenimento

ANTIOXIDANT QUEST

EMBLEMATIC FACIALS

Una volta alla settimana per 2 settimane per ottenere i migliori risultati
e una volta al mese per il mantenimento

FREQUENZA

OBIETTIVO

Trattamento viso avanzato per pelle fragile e sensibile.
Lenisce, ripara e rafforza la pelle. Ricostruisce l’epidermide

calmando le infiammazioni.

Trattamento viso avanzato per pelle acneica.
Include la rimozione di comedoni, riduce il sebo in eccesso

e interviene sull’arrossamento post-infiammotorio della pelle



Massaggi
CORPO

La durata completa dell'appuntamento sarà di 30 o 60 minuti,
inclusi 5 minuti per una consulenza con la tua Ambassadeur Nine Vita

I Residenti hanno uno sconto del 10% sui Servizi Estetici, 
esclusi i servizi di dermatologia estetica



OBIETTIVO

Snellire          Drenare

NEW SKIN EXFOLIATION
Uno scrub-peeling corpo dalla doppia azione meccanica ed enzimatica

per una pelle estremamente morbida.
Ideale preludio ad eventuali trattamenti corpo specifici.

OBIETTIVO

Esfoliare          Levigare          Detox          Idratare

DRAINAGE BANDAGE
Un bendaggio ricco di principi attivi in grado di stimolare il sistema linfatico,
snellire pancia e gambe, seguito da un massaggio manuale linfodrenante. 

BACK & SHOULDERS

Un massaggio dei tessuti profondi pensato per schiena, spalle e collo
per un immediato sollievo dal dolore e riduzione dell'affaticamento muscolare.

OBIETTIVO

Decontratturare       Lenire dolore      Mobilizzare

LEGS OF WONDER
Un massaggio gambe vigoroso per agire contro cellulite, 

lassità cutanea e microcircolazione.

OBIETTIVI

Drenare       Snellire        Idratare

BODY ROUTINE
€60   30’



MASSAGGI
HAUTE COUTURE

€120   60’

NEW SILHOUETTE
La silhouette viene rimodellata da questo massaggio snellente e rassodante

che unisce movimenti precisi e tecniche manuali all'avanguardia per un'azione
anticellulite profonda.

DEEP-TISSUE AWAKENING

Il trattamento ideale prima o dopo l'allenamento per sciogliere le tensioni
e donare al corpo una sensazione di libertà. Un massaggio muscolare estremamente

vigoroso in grado di agire sulle fibre dei tessuti profondi, alleviando indolenzimenti e rigidità.

DANCE OF FIRMNESS

Gesti precisi, profondi e ritmati per tonificare i tessuti, liberare l'energia fisica
e ritrovare il proprio benessere interiore. Promette di restituire la compattezza

perduta ai tessuti, lasciando il corpo profondamente rigenerato, tonico e detossinato.

Decontratturare       Lenire dolore        Mobilizzare

OBIETTIVO

Anti-cellulite      Snellire       Tonificare      Drenare

Tonificare        Rivitalizzare         Rifenerare

OBIETTIVO

OBIETTIVO



€120   60’

ART OF SUBLIMAGE

ULTIMATE HARMONY

MASSAGGIO DI COPPIA
Prova il massaggio Ultimate Harmony in coppia

e vivi un ora di relax a Nine Vita a €220 

OBIETTIVO

Rilassare      Levigare      Emozionare

OBIETTIVO

Drenare       Scolpire      Esfoliare       Disintossicare

MASSAGGI
HAUTE COUTURE

Attraverso uno speciale peeling esfoliante con cannella biologica, pepe fresco e ginepro, 
questo trattamento va a scolpire il corpo. Movimenti vigorosi con uno speciale olio di 

cannabis sativa biologico e zenzero aiutano a migliorare la microcircolazione
e ottimizzare il tono della pelle.

Riscopri l'armonia del corpo e della mente con il massimo rilassamento.
Gesti lenti e avvolgenti, su tutto il corpo, compongono un viaggio multisensoriale che 

scioglie le tensioni muscolari e offre una sensazione di intensa tranquillità.



CON LE DOTTORESSE
DI NINE VITA

MEDICINA
Estetica



COS’E’ LA TECNOLOGIA HI-FU
High Intensity Focused Ultrasound (Hi-Fu)

è la tecnologia esclusiva, non invasiva, emblematica
di Nine Beauty.

Hi-Fu, o Elettroporazione Transdermica, conosciuta anche come mesoterapia senza 
aghi, consente ai principi attivi di penetrare negli strati più profondi della pelle
senza dolore o tempi di inattività. Utilizza un impulso elettrico per aumentare
la permeabilità delle membrane cellulari consentendo ai prodotti di penetrare negli 
strati più profondi della pelle, potenziando gli effetti dei principi attivi sui tessuti.
Al termine della stimolazione elettrica, la membrana ritorna alla sua struttura originale.

Un risultato simile si ottiene utilizzando la stessa tecnologia tramite l’utilizzo  di 
microiniettabili; tuttavia, pur ottenendo buoni risultati, le iniezioni possono
essere dolorose e comportare il rischio di effetti collaterali come gonfiore, 
eritematosi, infezioni o lividi.  L’elettroporazione transdermica può far parte di un
protocollo anti-età, di un regime professionale di retexturing e idratazione e può 
essere utilizzata per migliorare il colorito e la consistenza della pelle, nonché

per rassodare e stimolare l’elasticità della pelle.

Grazie all’utilizzo della macchina HI-FU questo trattamento rende la pelle nutrita e 
luminosa attraverso l’utilizzo non invasivo di vitamine, acido ialuronico e aminoacidi 

promettendo una penetrazione fino al 70% dei principi attivi nella pelle. 

Tali sostanze sono tutte già presenti nella pelle ma si riducono nel tempo: questo 
trattamento serve sia come un percorso preventivo anti età per le pelli più giovani, sia 
come biostimolazione e mantenimento per le pelli più mature - inoltre può essere 

combinato con qualsiasi altro trattamento proposto da Nine Vita.

CON LA TECNOLOGIA HI-FU
A PARTIRE DA €180

Biorivitalizzazione



I fillers all'acido ialuronico svolgono un ruolo fondamentale nella 
correzione degli inestetismi associati al photoaging, in particolare 
per migliorare: pieghe nasolabiali, linee verticali delle labbra, 
assottigliamento del labbro, svuotamento del volume delle 
guance.L’acido ialuronico essendo una sostanza già presente nel 

nostro organismo risulta assolutamente biocompatibile.

Il rinofiller è il trattamento perfetto per dare armonia
e proporzione alle forme del proprio naso senza ricorrere

alla chirurgia. 

Nella medicina estetica le iniezioni, o infiltrazioni, di tossina 
botulinica sono utilizzate per ridurre e attenuare le rughe di 
espressione. Si tratta delle rughe causate dalla ripetutacontrazi-
one dei muscoli facciali che vengono attivati quotidianamente, 
spesso in maniera inconsapevole, soprattutto per manifestare le 
emozioni. Agendo direttamente sui muscoli responsabili della 
loro formazione, la tossina botulinica consente di distendere 
temporaneamente le rughe d'espressione, conferendo al viso un 
aspetto disteso e rilassato senza ricorrere all'intervento chirurgico.            

      

FILLER
A PARTIRE DA €330

RHINOFILLER
A PARTIRE DA €380

BOTOX
A PARTIRE DA €330



PEELING
A PARTIRE DA €150

Chemical

Un ritorno alla tradizione con il dipartimento di chimica delle dottoresse del Nine.
Il peeling è un trattamento a base di sostanze acide che svolgono un'azione esfoliante 
sulla pelle. Questa azione favorisce la rigenerazione cellulare, schiarisce le fastidiose 
iperpigmentazioni e aiuta a ridurre eventuali cicatrici. Questo trattamento è suggerito 

per ogni tipo di pelle e viene personalizzato secondo le singole necessità.

Grazie all’utilizzo della macchina HI-FU, questo trattamento tonifica e rassoda la pelle 
migliorandone l'elasticità. Un lifting non invasivo e all’avanguardia eseguito
da medici estetici qualificati: l’utilizzo di ultrasuoni focalizzati stimola la produzione

di collagene e migliora la muscolatura del viso e del corpo.

Un piano di trattamento completo di sei mesi per risultati spettacolari contro l'età.

Questo trattamento è applicabile a tutti i tipi di pelle
quando il tessuto inizia a perdere tonicità.

VISO
Si consiglia un percorso di 4 sedute in 6 mesi, con successivo controllo annuale.

CORPO
Addome, fianchi, glutei e cosce con sedute secondo le esigenze individuali.

A PARTIRE DA €380

A PARTIRE DA €440

HI-FU LIFTING & TONE



AGOLIFTING
A PARTIRE DA €130

MESOTHERAPY
A PARTIRE DA €120

L’Agolifting è una tecnica unica,  precisa ed efficace, che si colloca 
nell’ambito dell’applicazione dell’agopuntura a scopo estetico.

Conosciuta anche come “MISO FACE” nasce in Corea del Sud ed 
è un trattamento indicato per chi vuole governare i segni del
tempo senza doversi sottoporre a terapie invasive.

Il risultato si avvicina ad un lifting volto-collo-decoltè, 
intervenendo sui muscoli facciali secondo i principi

dell’agopuntura e dell’armonizzazione dei tratti individuali
del viso.

Progettata per il trattamento della cellulite, eliminazione
liquidi in eccesso e tossine, biostimolazione per migliorare

la tonicità della pelle. 

Mediante l’impiego indolore di piccolissimi aghi, consiste nella 
inoculazione intradermica locale di farmaci mirati a contrastare il 
ristagno dei liquidi nei tessuti cutanei e sottocutanei,  eliminare le 

impurità e favorire la tonicità della pelle.



NINE VITA
Contatti

Via dei Conti 7 - 50123 Firenze
www.ninevita.com

Tel.055 215902
director@ninevita.com

nine.vita


